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izf'k{k.k dk igyk fnu 

 

 

Lokxr o ifjp; 

 

izf’k{k.k dh 'kq:vkr MsoyiesaV vkYVjusfVOl ds lkfFk;ksa }kjk Lokxr ls gqbZ A cSBd O;oLFkk 

v)Zxksykdkj j[kh x;h ftlls lHkh ,d nwljs dks ns[k ldsa A Lokxr ds ckn lHkh izfrHkkfx;ksa dks 

,d xksys esa [kM+s gksus dks dgk x;k rFkk izfrHkkfx;ksa dks ,d xsan nsdj dgk x;k fd ftlds ikl ;s 

xssan tk;sxh og viuk uke o dgka ls vk;ss gS crk;sxsa A lHkh dk lkekU; ifjp; gksus ds ckn lHkh 

izfrHkkfx;ksa dks ckgj ys tk;k x;k A ;gka iz’uksa ds ek/;e ls izfrHkkfx;ksa ds ckjs esa tkuus dk iz;kl 

fd;k x;k A bl vH;kl ls ,d nwljs ds ckjs esa dbZ tkudkfj;ka feyh vkSj ;g irk pyk fd 

dk;Z{ks= ds vk/kkj ij gh ugha cfYd vuqHko ds vk/kkj ij Hkh izfrHkkfx;ksa esa dbZ Lrj gS A  

 

okil d{k esa vkus ds ckn lHkh izfrHkkfx;ksa dks pkj&pkj dkMZ fn;s x;s ftlij lHkh lkfFk;ksa us 

viuk uke] laLFkk dk uke] laLFkk esa Hkwfedk rFkk viuk ,d fpUg cukdj cksMZ ij yxk;k vkSj bl 

rjg ls iwjs lewg dk vkbZuk rS;kj fd;k A bl izdkj nks rhu ckj ifjp; gksus ls lkfFk;ksa ds chp 

foLr`r ifjp; rks gqvk gh lkFk lkFk izf’k{k.k esa ,d lkFk dke djus dk lgt ekgkSy cuk A  

 

vis{kk,sa o mn~ns’;  

 

izfrHkkfx;ksa dh vis{kkvksa dks tkuus ds fy, mUgsa dkMZ fn;s x;s vkSj dgk x;k fd izR;sd dkMZ ij 

mu fo"k;ksa dks fy[ksa tks lw{e Lrjh; fu;kstu djus ds fy, tkuuk t:jh gS A tc lHkh 

izfrHkkfx;ksa us dkMZ fy[k fn;s rks mUgsa t+ehu ij yxk;k x;k A mlds ckn leku fo"k; okys dkMZ 

dks ,d lkFk fd;k x;k vkSj muds 'kh"kZd cuk;s x;s A bl izfdz;k ls tks izeq[k fo"k; fudydj 

vk;s] os bl izdkj gS & 
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) lw{e Lrjh; fu;kstu dk Lo:i 

) vko’;drk fo’ys"k.k 

) dk;ZdÙkkZ dh Hkwfedk 

) lw{e Lrjh; fu;kstu dk mn~ns’; 

) lgHkkfxrk 

) fu;kstu izfdz;k ,oa le; lhek 

) dk;Zuhfr 

) fodkl dh vo/kkj.kk 

) lw{e Lrjh; fu;kstu ds rduhdh  L=ksr 

 

blds ckn izf’k{k.k esa fdl fo"k; ij fdruk le; yxkuk gS ;g tkuus ds fy, pkVZ ij cM+k lk 

xksyk cuk;k x;k A ml xksys esa izfrHkkfx;ksa }kjk ftrus 'kh"kZd cuk;s x;s Fks mrus Hkkx esa xksys dks 

cakVk x;k A ckaVh x;h izR;sd js[kk ij ,d ,d 'kh"kZd fy[kdj izR;sd js[kk dks 0 ls 100 ds Ldsy 

esa ckaV fn;k x;k A lHkh izfrHkkfx;ksa dks ftruh js[kk,sa Fkh mruh fcfUn;ka ns nh x;h A blds ckn 

mUgsa dgk x;k fd os viuh le> ds Lrj ds vuqlkj js[kk ij fcUnh yxk nsa A bl izfdz;k ds [kRe 

gksus ij irk pyk fd dk;ZdÙkkZ dh Hkwfedk vkSj lgHkkfxrk dks NksM+dj lHkh fo"k;kas ij le> dk 

Lrj cgqr de gS blfy, izf’k{k.k esa mijksDr lHkh fo"k;ksa ij foLrkj ls ckr djus dh vko’;drk 

gS A bl izdkj lHkh dh lgefr ls mijksDr fcUnqvksa dks izf’k{k.k ds mn~ns’; ds :i esa j[kk x;k A   

 

lewg ds fu;e o dk;Z  

 

izf’k{k.k ds mn~ns’; r; gks tkus ds ckn lHkh us vxys ikap fnuksa ds fy;s dqN fu;e cuk;sa A bu 

fu;eksa esa ls dqN [kkl fu;e Fks & 

 

• vuq’kklu cuk;s j[ksa A 

• ,d nwljs dh ckr u dkVsa o lHkh dks /;ku ls lwusa A 

• eksckby can j[ksa A 

• lHkh fu;eksa dk ikyu djsa A 

 

 2 
 



vc rd lHkh lkFkh dkQh [kqy pqds Fks rFkk viuh ckr j[k jgs Fks A vHkh rd izf’k{k.k esa lkeqfgd 

:i ls dke djus dk ekgkSy cuus yxk Fkk A izf’k{kd us izR;sd fnu ds fy, le; dk ,d [kkdk 

Hkh izfrHkkfx;ksa dh enn ls rS;kj fd;k A izf’k{k.k esa izfrHkkfx;ksa dks iwjh rjg lgHkkxh cukus ds 

fy, lewg cukdj mUgsa fnu Hkj ds fy;s ftEesnkjh ckaVh x;h A 

 

lewg&1 fnuHkj ds voyksdu] fjiksVZ rFkk lh[kksa dks bdV~Bk djus ds fy;s cuk A lewg&2 dks 

izf’k{k.k d{k dh O;oLFkk Bhd j[kus dh ftEesnkjh nh x;h A lewg&3 dk xBu fnu Hkj ds 

ewY;kadu ds fy;s fd;k x;k A izR;sd fnu lewg esa lnL;ksa dks cnyuk r; fd;k x;k rkfd lHkh 

lkfFk;ksa dks lewg esa jgus dk ekSdk fey lds A  

 

fodkl D;k gS\ 

 

lcls igys fodkl dh vo/kkj.kk ij ppkZ djus ,oa le> cukus ds fy, izfrHkkfx;ksa ds pkj lewg 

cuk;s x;s o lewgksa dks **fodkl D;k gS** fo"k; ij ppkZ ds fy, 30 feuV dk le; fn;k x;k A 

lewgksa }kjk dh x;h izLrqrh dk lkj bl izdkj gS &  

 

• ,slh izfdz;k ftlds }kjk vke turk dh iwoZ dh fLFkfr ls ubZ csgrj fLFkfr dk vkHkkl 

gks bls fodkl dgrs gS A 

• lalk/kuksa rd vke turk dh igqap muds }kjk lnqi;ksx  

• fodkl esa vke turk dh Hkkxhnkjh  

• laxBu fuekZ.k 

• izsfjr djuk  

• {kerk fodkl  

• lkekftd fodkl 

• ,slk iz;kl ftlls O;fDr@lewg dh lkekftd] vkfFkZd 'kkjhfjd ekufld ,oa ckSf)d 

mUufr gks A 

• fodkl ds lwpdkad 

� vk/kqfud midj.k dk mi;ksx 

� lksp esa ifjorZu 

� fLFkfr esa ifjorZu 
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� vf’k{kk ,oa xjhch dks nwj djuk 

� lekt ds lHkh oxkZsa dks eq[; /kkjk ls tksM+uk 

� lekt esa lHkh lnL;ksa dh fu.kZ; {kerk esa lgHkkx 

� viuh {kerk c<+kuk 

� u;s fo"k;ksa dh [kkst 

• fodkl ,d lrr~ pyus okyh izfdz;k gS 

• vius vk/kkjHkwr vko’;drkvksa dh iwfrZ vius ls dj lds A 

• LFkkuh; lalk/kuksa dk csgrj mi;ksx o mudk laoZ/ku fd;k tkrk gS A 

• yksxksa ds eukns’k o dk;Zi)fr esa lq/kkj 

• vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd o lkaLd`frd fLFkfr esa tkx:drk Lrj dk c<+uk A 

• fodkl ds nks vk;ke 

� ekuod`r & cPpk] ;qok] cq<+k] ifjokj] leqnk; 

� lalk/kud`r & ?kj] lM+d] ;krk;kr ds lk/ku 

 

izf’k{kd }kjk lHkh fcUnqvksa dks ysrs gq, fodkl ij lHkh dh le> dks Li"V fd;k A fodkl ,d 

lrr~ pyus okyh izfd;k gS ftlesa lgHkkfxrk] LFkkf;Ro o lekurk tSls ewY;ksa dk 'kkfey gksuk 

vko’;d gS A fodkl ds fy, lkspk le>k gLr{ksi t:jh gS A tc ge fdlh ifjfLFkfr ls 

vlUrq"V gksrs gS rks mlesa cnyko djus ds fy, gLr{ksi djrs gS A ;gh gLr{ksi fodkl dh izfdz;k 

dks vkxs c<+krs gS A  

 

blds lkFk izfrHkkfx;ksa dks fodkl esa yksxksa dh Hkkxhnkjh ls lEcfU/kr fQYe Hkh fn[kk;h x;h ftlls 

;g lh[k feyh fd fcuk yksxksa dh lgHkkfxrk ls fd;k x;k fodkl] yksxksa dh fLFkfr esa lq/kkj ugha 

djrk gS A    

 

fnu dk ewY;kadu  

 

lewg ds }kjk fd;s x;s ewY;kadu ls fudyk fd izfrHkkfx;ksa dks vius cuk;s fu;eksa dk ikyu djuk 

gksxk A ewY;kadu ds ckn fnu dh lekfIr gqbZ A  
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izf’k{k.k dk nwljk fnu 

 

igys fnu dh fjiksVZ  

 

fnu dh ’kq:vkr igys fnu dh fjiksVZ ds lkFk gq;h A voyksdu lewg us fjiksVZ i<+h vkSj 

xfrfof/k;ksa dk nksgjko fd;k A fjiksVZ ls irk pyk fd lHkh izfrHkkfx;ksa dks fo"k; ij le> cu jgh 

gS rFkk le>kus dk rjhdk Hkh vPNk yx jgk gS A fjiksVZ ds izLrqrhdj.k ds ckn vkt ds fnu ds 

fy, u, lewg cuk;s x;s A  

 

lw{e Lrjh; fu;kstu D;k gS\ 

 

lw{e Lrjh; fu;kstu ij le> cukus ds fy, izfrHkkfx;ksa ds pkj lewg cuk;s x;s A lewgksa dks ppkZ 

ds fy, 30 feuV dk le; fn;k x;k A lewg ppkZ ds fy, fn;s x;s fo"k; fuEu izdkj gS & 

• fu;kstu D;k gS\ 

• lw{e Lrjh; fu;kstu D;k gS\ 

• ge vius thou esa fu;kstu dgka&dgka djrs gS\ 

 

lewg }kjk dh x;h izLrqfr;ksa dk lkj fuEu izdkj gS & 

 

• fu;kstu D;k gS \ 

� ,slh izfdz;k ftlesa miyC/k lalk/ku ,oa fu/kkZfjr le; esa vius mn~ns’; 

iwfrZ ds fy, lksps le>s dk;Z dks dzec) rjhds ls fd;k tk;s] fu;kstu gSA  

� izfdz;kvksa ds dzec) lapkyu dk ,slk Lo:i ftlls de le;]iwath o Je 

ls vf/kd ls vf/kd visf{kr ifj.kke izkIr gks A 

 

• lw{e Lrjh; fu;kstu D;k gS\ 

� fdlh Hkh mn~ns’; dh izkfIr ds fy, NksVh&NksVh ckrksa dks /;ku esa j[kdj 

tks fu;kstu cuk;k tkrk gS A  

� leqnk; dh NksVh&NksVh leL;kvksa dks nwj djus gsrq fd;k x;k fu;kstu 

lw{e Lrjh; fu;kstu gS A  
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� lw{e Lrjh; fu;kstu ds rRo 

• leqnk; dh NksVh&NksVh leL;k,sa 'kkfey gks A 

• leqnk; ds vfUre O;fDr dh Hkkxhnkjh 'kkfey gks A 

• leL;k tks vf/kd ls vf/kd yksxksa dks izHkkfor djrh gks A 

• leqnk; dh ewyHkwr vko’;drk;sa 'kkfey gks A 

 

• ge vius thou esa fu;kstu dgka&dgka djrs gS\ 

� ifjokj lapkyu 

� 'kS{kf.kd dk;Z 

� O;olk; 

� 'kknh  

� edku cukuk 

� iks"k.k O;oLFkk 

� /ku fu;kstu 

 

izf’k{kd }kjk lHkh fcUnqvksa dks 'kkfey djrs gq, crk;k x;k fd fu;kstu esa ge dc] dgka] dSls] 

D;ksa] fdruk] dkSu vkfn iz’u ds tokc <+w<+rs gS A lw{e Lrjh; fu;kstu dk fgLlk fdz;kUo;u Hkh 

gSA lw{e Lrjh; fu;kstu esa ewY;kadu] eksfuVfjax] QkWyksvi] foLrkj dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS A 

;g Hkh Li"V fd;k x;k fd lw{e Lrjh; fu;kstu ge flQZ xkao dk gh ugha djrs cfYd gekjs dke 

gekjs thou esa Hkh ge fu;kstu djrs gS A   

 

fgrHkkxh fo’ys"k.k 

 

fu;kstu ij foLrkj ls ppkZ gksus ckn fgrHkkxh fo’ys"k.k ij foLrkj ls ppkZ dh x;h A izHkkoh 

fu;kstu djus ds fy, fgrHkkfx;ksa dk pquko djuk cgqr vko’;d gksrk gS A izfrHkkfx;ksa dks igys 

fgrHkkxh dkSu gksrs gS mudh igpku o mudk fo’ys"k.k dSls fd;k tkrk gS] crk;k x;k A  

 

mlds ckn dsl LVMh ds ek/;e ls fgrHkkfx;ksa dh igpku o mudk fo’ys"k.k dSls djrs gS ij 

vH;kl djk;k x;k A dsl LVMh ds vH;kl ls izfrHkkfx;ksa us le>k fd fgrHkkxh fo’ys"k.k fdlh Hkh 

gLr{ksi ds fu;kstu o mlds fdz;kUo;u ds fy, vko’;d gS A  
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ih- vkj- ,- D;k gS o mldh rduhdsa  

 

fgrHkkxh fo’ys"k.k ds ckn izfrHkkfx;ksa dks ih- vkj- ,- ds ckjs esa crk;k x;kA izf’k{kd }kjk crk;k 

x;k fd ih- vkj- ,- yksxksa ds l’kfDrdj.k dk ,d rjhdk gS A yksxksa dh lgHkkfxrk] yksxksa dk 

lkeqfgd usr`Ro] lekurk] lEeku] LorU=rk vkfn ih- vkj- ,- ds lS)kfUrd ewY; gS A blds ckn ih-

vkj- ,- ds rduhdksa ij foLrkj ls ppkZ dh x;h A ih- vkj- ,- ds dqN rduhd [kkldj lkekftd 

ekufp=] lalk/ku ekufp=] Vkbe ykbu] ekSleh fp=.k o nSfud dk;ksZa ds mnkgj.kksa dks izkstsDVj ds 

ek/;e ls izfrHkkfx;ksa dks fn[kk;s x;s o muds ckjs esa foLr`r tkudkjh nh x;h A ih- vkj-,- ds 

rduhdksa ij vH;kl ds fy, xkao tkuk pkfg, Fkk ij iapk;r pquko gksus ds dkj.k xkao tkus ds 

dk;Zdze dks cnyk x;k A ;g r; fd;k x;k fd dqN xzkeh.k lkfFk;ksa dks izf’k{k.k esa vkefU=r 

fd;k tk;sxk o muds lkFk feydj vH;kl fd;k tk;sxk A  

 

fnu dk ewY;kadu 

 

fnu ds ewY;kadu ls irk pyk fd izfrHkkfx;ksa dks fo"k; ls lEcfU/kr u;h tkudkfj;ka fey jgh gS 

vkSj os vH;kl djuk pkgrs gS A  
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izf'k{k.k dk rhljk fnu 

 

 

 

nwljs fnu dh fjiksVZ  

 

fnu dh 'kq:vkr esa voyksdu lewg }kjk nwljs fnu dh fjiksVZ izLrqr dh x;h A fjiksVZ ls irk pyk 

fd izfrHkkfx;ksa dks vH;kl djus esa :fp gS A os T+;knk ls T+;knk vH;kl djds lh[kuk pkgrs gS A 

fjiksVZ dh izLrqrh ds ckn vkt ds fy;s u;s lewg cuk;s x, A bu lewgksa dks igys ls r; fd;s x;s 

dk;ksZa dks djuk Fkk A  

 

ih- vkj- ,- dh rduhdksa ij vH;kl 

 

izfrHkkfx;ksa ds ,d lewg ds }kjk chekfj;ksa ds ekSleh fp=.k ij vH;kl 'kq: fd;k x;k A iqu% mlh 

vH;kl dks izf’k{kd ny }kjk Hkh fd;k x;k  ftlesa lh[kus dks feyk fd ih- vkj- ,- djkrs le; 

lgtdÙkkZ dk O;ogkj iwjh izfdz;k dks dSls izHkkfor djrk gS A bl iwjh izfdz;k ls tks lh[k fey os 

bl izdkj gS & 

• ikoj yksxksa dks nh tkuh pkfg, A  

• lgtdÙkkZ dks /kS;Z j[kuk pkfg, A  

• yksxksa vH;kl ds dsUnz esa gksa A 

• lgtdÙkkZ dh iwoZ rS;kjh egRoiw.kZ gS A  

• lgtdÙkkZ ds chp Hkwfedk dk cWVokjk Li"V gksuk pkfg, A  

 

xkao ds lkfFk;ksa ds lkFk vH;kl 

 

dqN xkao ds efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa ds lkFk vk; ds L=ksr ij ekSleh fp=.k dk vH;kl fd;k 

x;k A vH;kl ds fy, lHkh lkfFk;ksa ds chp ftEesnkjh dk caVokjk fd;k x;k A efgykvksa dh enn 

ls vk; L=ksrksa ij ekSleh fp=.k rS;kj gqvk A bl iwjs vH;kl ls izfrHkkfx;ksa dks dbZ O;ogkfjd i{kksa 

dks le>us esa enn feyh] tSls& 
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• yksxksa dks ih- vkj- ,- djus ds fy, LorU= NksM+uk pkfg, A 

• lÙkk mUgha ds ikl gksuh pkfg, A 

• lgtdÙkkZ dks gLr{ksi ugha djrs jguk pkfg, A 

• yksxksa ij fdlh izdkj dk ncko ugha cukuk pkfg, A 

• viuh Hkwfedkvksa dks Li"V dj ysuk pkfg, A 

• vius fopkjksa dks yksxksa ij Fkksiuk ugha pkfg, A 

 

izfrHkkfx;ksa }kjk djk;s tk jgs bl vH;kl dk lHkh dh lgefr ls ohfM;ks Hkh fy;k x;k A vH;kl 

ds ckn izfrHkkfx;ksa dks ;g ohfM;ks fn[kk;k x;k rFkk mUgsa vius O;ogkj dk Lo;a voyksdu djus 

dks dgk x;k A ftlls izfrHkkfx;ksa us le>k fd ih- vkj- ,- rduhdksa ds mi;ksx ds fy, Lo;a ds 

O;ogkj esa t:jh cnyko djuk cgqr vko’;d gS A  

 

fnu dk ewY;kadu 

 

vkt ds fnu ds ewY;kadu ls irk pyk fd izfrHkkfx;ksa us vkt ds lHkh vH;klksa ls dkQh dqN lh[kk 

gS rFkk tks Hkh lh[k cuh] mlls mUgsa irk pyk fd mUgsa vius O;ogkj esa lq/kkj djus dh Hkh  

vko’;d gS A  
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izf'k{k.k dk pkSFkk fnu 

 

 

rhljs fnu dh fjiksVZ 

 

fnu dh 'kq:vkr rhljs fnu dh fjiksVZ ls gq;h A voyksdu lewg us fjiksVZ rFkk lh[k izLrqr dh 

ftlls fudy dj vk;k fd izfrHkkfx;ksa dks izf’k{k.k dh fo"k;oLrq o rjhdk izHkkoh yx jgk gS A 

izfrHkkxh ih- vkj- ,- dh rduhdksa ds ckjs esa vkSj Hkh tkuuk pkgrs Fks blfy, r; fd;k x;k fd ih- 

vkj- ,- ds vkSj rduhdksa ij ppkZ dh tk;sxh A  

 

ih- vkj- ,- ds rduhdksa ij vH;kl 

 

ih- vkj- ,- ij ppkZ ds lkFk vko’;drk fo’ys"k.k ij vH;kl djk;k x;k A ftlesa crk;k x;k fd 

vko’;drk dk fu/kkZj.k djus ds fy, nks rjhdsa gS A ,d½ leL;kvksa dk vkadyu djuk vkSj nwljk½ 

liuksa dk fp=.k djuk A  

 

leL;kvksa ds vkadyu ij foLrkj ls le> cukus ds fy, izfrHkkfx;ksa ds chp vH;kl fd;k x;k A 

ftlds fy, muls iwNk x;k fd yksxksa dh cqfu;knh vko’;drk,sa D;k gS\ izfrHkkfx;ksa us fuEu 

vko’;drkvksa dks crk;k & 

• ctyh 

• ikuh  

• LokLF; 

• f’k{kk  

• xjhch  

 

mijksDr lHkh vko’;drkvksa ij fopkj djus ds ckn lHkh izfrHkkfx;ksa dks iwNk x;k fd mu 

vko’;drkvksa esa lcls vge~ vko’;drk dkSu lh gS\ izfrHkkfx;ksa us xjhch o LokLF; dks pquk A 

blds ckn lHkh izfrHkkfx;ksa dks nks lewg esa ckaV dj lewg vH;kl djus dks dgk x;k] tks bl 

izdkj gS & 

lewg 1 & xjhch ds izHkko o dkj.kksa ij ppkZ djsxsa A 
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lewg 2 & cqjs LokLF; ds izHkko o dkj.kksa ij ppkZ djsxsa A  

 

izfrHkkfx;ksa us ppkZ ds ckn izHkko o dkj.kksa ds dkMksZa dks t+ehu ij j[kdj mUgsa ns[kk vkSj mu izHkko 

o dkj.kksa dk izkFkfedhdj.k fd;k o dke djus dh vko’;drk dk vkadyu fd;k A ftlls 

izfrHkkfx;ksa dks leL;kvksa dk vkadyu o dke djus dh izkFkfedrkvksa dks dSls r; djrs gS] lh[kus 

dks feyk A  

 

gekjk O;ogkj 

 

izf’k{kd }kjk lgtdÙkkZ ds O;ogkj ds ckjhd i{kksa dks le>us ds fy, dbZ vH;kl djk;s x;s rFkk 

mudk ohfM;ks Hkh fd;k x;k A izfrHkkfx;ksa us mu vH;klksa ls Lo;a ds O;ogkjksa dks ns[kk o mlls 

lh[kus dk iz;kl fd;k A  

 

lw{e Lrjh; fu;kstu ds pj.k 

 

izf’k{kd }kjk bl l= esa lw{e Lrjh; fu;kstu ds pj.kksa dks foLrkj ls crk;k x;k A lkFk lkFk 

muds fdz;kUo;u ij Hkh ppkZ dh x;h A lw{e Lrjh; fu;kstu ds pj.k fuEu izdkj gS & 

• lEidZa LFkkfir djuk A 

• tkudkjh dks bdV~Bk djuk A 

• vko’;drk dh igpku A 

• izkFkfedhdj.k djuk A 

• fodYiksa dh igpku A 

• fodYiksa dk izkFkfedhdj.k A 

• vuqekfur ctV A 

• fdz;kUo;u A 

• vuqJo.k A 

• ewY;kadu A 
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blds ckn izfrHkkfx;ksa ds rhu lewg cuk;s x;s o rhuksa lewgksa dks vyx&vyx fo"k;ksa ij lewg ppkZ 

ds fy, dgk x;k A ;g Hkh r; fd;k x;k bu lewg ppkZvksa dk izLrqrhdj.k vxys fnu fd;k 

tk;sxk A lewg ppkZ ds fuEu fo"k; Fks & 

 

1- lw{e Lrjh; fu;kstu djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[ksa\ 

2- lw{e Lrjh; fu;kstu dk fdz;kUo;u djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[ksa\ 

3- lw{e Lrjh; fu;kstu dh fjiksVZ fy[krs le; fdu ckrksa dk /;ku j[ksa\ 

 

fnu dk ewY;kadu 

 

lHkh izfrHkkfx;ksa dks lw{e Lrjh; fu;kstu ds ckjs esa foLr`r tkudkjh fey ldh vkSj os mu lh[kksa 

dk vius {ks= esa mi;ksx djus dk iz;kl djsxsa A  
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izf'k{k.k dk ikapoka fnu 

 

 

pkSFks fnu dh fjiksVZ 

 

vfUre fnu Hkh iwoZfu;ksftr <ax ls 'kq: gqvk A voyksdu lewg us pkSFks fnu dh fjiksVZ izLrqr dh A 

;g r; fd;k x;k fd vkt lewg ugha tk;sxsa A vkt lHkh feytqy dj dk;Z djsxsa A 

 

lewg }kjk izLrqrh   

 

fiNys fnu fn;s x;s fo"k;ksa ij lewgksa }kjk izLrqrh dh x;h ftlls fuEu fcUnq fudy dj vk;s & 

lw{e Lrjh; fu;kstu djrs le; fuEu ckrksa dk /;ku j[ksa & 

• mn~ns’; dh Li"Vrk A 

• efgykvksa rFkk vU; oxksZa dh lgHkkfxrk A 

• leL;kvksa dks fpfUgr djrs le; muds vuqlkj leL;kvksa dh lwph cukuk A 

• ekuo lalk/ku dks 'kkfey djuk A 

• le; dk /;ku j[kuk A 

• viuh {kerk dh lhek dk /;ku j[kuk A 

• iwokZuqeku dks /;ku esa j[kuk A 

• O;ogkfjdrk dk /;ku j[kuk A 

• ,slh leL;k dh igpku djuk ftl ij laLFkk ,oa leqnk; igy dj ldssa A 

 

lw{e Lrjh; fu;kstu ds fdz;kUo;u esa /;ku nsus ;ksX; ckrsa & 

• fdz;kUo;u esa xfrfof/k;ksa dks lapkfyr djrs le; yksxksa dh le; miyC/krk ij /;ku nsuk 

pkfg, A 

• fu;kstu dk nLrkost lHkh fgrHkkfx;ksa ds ikl gksuk pkfg, A 

• dk;Zdze ds lapkyu esa le; fu/kkZj.k o ftEesnkjh dk cWVokjk gksuk pkfg, A 

• vuqJo.k laLFkk o leqnk; nksuksa Lrj ij gksuk pkfg, A 
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• fdz;kUo;u esa lRrk leqnk; ds gkFk esa gksuk pkfg, A 

• chp&chp esa dzkl psd djrs jguk pkfg, A 

• ewY;kadu laLFkk o leqnk; nksuksa ds Lrj ij gksuk pkfg, A 

• efgyk@ laxBu  dks 'kkfey djrs gq, ftEesnkjh lkSiuh pkfg, A 

• iwjh izfdz;k esa yksxksa dks lnSo izksRlkfgr djrs jguk pkfg, A 

• ewY;ksa ij /;ku j[kuk vfr vko’;d gS A  

• vk; O;; esa iwjh ikjnf’kZrk ij /;ku j[kuk pkfg, A 

• lRrk dk fodsUnzhdj.k A 

• fdz;kUo;u esa okrkoj.k ds lkFk yphykiu A 

• lgHkkfxrk] lekurk o LFkkf;Ro dks /;ku j[kuk pkfg,  A 

• fdz;kUo;u iwjh ldkjkRed lksp ds lkFk vkxs c<+kuk pkfg,  rFkk fdz;kUo;u }kjk 

NksVs&NksVs vk;s vUrj ij yksxksa dk /;ku dsfUnzr djrs jgsa A 

 

lw{e Lrjh; fu;kstu dh fjiksVZ cukrs le; D;k /;ku j[ksa \ 

• ges’kk lk/kkj.k Hkk"kk ,oa okD;ksa dk mi;ksx djsa A 

• tgka rd lEHko gks izfdz;kvksa dks foLrkj ls uksV djsa A 

• lw{e Lrjh; fu;kstu dh fo"k; oLrq izfdz;k ,oa mlds ifj.kkeksa dks fjiksVZ esa Li"V gksuk 

pkfg, A 

• fjiksVZ esa yksxksa ds lq>ko dks izkFkfedrk nsuh pkfg, u fd lgtdRrkZ dks A 

• fjiksVZ cukrs le; xkao okyksa dh enn ysuh pkfg, A  

• fjiksVZ dh rS;kjh bl rjg ls gks og ,d lanHkZ lkexzh dk dke djsa A  

• izfdz;k ds nkSjku pkVZ isij] QksVksxzkQ bR;kfn dks fjiksVZ cukrs oDr rd lkFk j[kuk pkfg,A  

• fjiksVZ esa rkjh[k] le;] fo"k;&oLrq] txg ,oa lgHkkfx;ksa ds uke mYys[k djsa A 

• fjiksVZ esa ftEesnkjh ysus okys O;fDr dk uke Li"V djsa A 

bl izLrqrh ds ckn izfrHkkfx;ksa esa lw{e Lrjh; fu;kstu dh fjiksVZ  ij Li"Vrk cukus ds fy, nks 

lewg cuk dj mUgsa nks lw{e Lrjh; fu;kstu dh fjiksVZ nh x;h rFkk mldh [kkl ckrsa fudkyus dks 

dgk x;k A izfrHkkfx;ksa us bl vH;kl ls fjiksVZ fy[kus ds rjhds dks le>k o lw{e Lrjh; fu;kstu 

ds vuqHkoksa dks Hkh i<+k A 
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izf’k{k.k dk lkjka’k 

 

vxys l= esa igys ls rS;kj ,d fp= ds ek/;e ls izf’k{kd us pkjksa fnu ds izf’k{k.k esa lh[kha x;h 

rduhdksa rFkk fo"k;ksa dk iqujkoyksdu fd;k  ftlls fudyk fd viuh tkudkjh] viuk O;ogkj o 

n{krkvksa dk lgh mi;ksx djds lw{e Lrjh; fu;kstu dk vH;kl fd;k tkuk pkfg, A   

 

mn~ns’;ksa dk iqujkoyksdu  

 

igys fnu r; fd;s x;s izf’k{k.k ds mn~ns’;ksa dks fQj ls ns[kk x;k A igys fnu cus xksys ij 

izfrHkkfx;ksa us nqckjk fcUnqvksa dks vafdr fd;k ftlls fudydj vk;k fd izfrHkkfx;ksa dh fo"k;ksa ij 

le> dk Lrj dkQh c<+k gS A   

 

O;fDrxr dk;Z;kstuk 

 

izf'k{k.k esa cuh lh[kksa dks vius O;ogkj o dk;Z esa mi;ksx djus ds fy, vius dk;ksZa dh ;kstuk 

cukuk vko’;d gksrk gS  A blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, izf’k{kd us lHkh izfrHkkfx;ksa dks viuh 

dk;Z ;kstuk cukus ds fy, fuEu fcUnq fn;s & 

• eSaus bl izf’k{k.k esa D;k u;k lh[kk\ 

• eSa vius dk;Z esa ;gka feyh lh[kksa dk dSls mi;ksx d:axk@d:axh\ 

• vxys rhu ekg dh dk;Z ;kstuk A 

 

lHkh izfrHkkfx;ksa us viuh O;fDrxr dk;Z;kstuk  mijksDr fcUnqvksa ds vk/kkj ij rS;kj dh A 

izfrHkkfx;ksa }kjk cuk;h x;h dk;Z;kstuk ds pkVkZsa dks izf’k{k.k d{k esa yxk;k x;k rkfd lHkh 

izfrHkkxh ,d nwljs dh dk;Z ;kstuk dks ns[ksa vkSj lh[ksas A  

 

izf’k{k.k dh lekfIr  

vafre l= esa iwjs izf’k{k.k rFkk izf’k{kdksa dk ewY;kadu xqIr ernku }kjk fd;k x;k rFkk fonk;h ds 

lkFk izf’k{k.k dk lekiu gqvk A  

 

***** 
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